
     СОГЛАСОВАНО                                                                                                                                                                            УТВЕРЖДЕНА                                                                                                                                                                                                                                                                    
     Педагогическим советом                                                                                                                                                                приказом  МБДОУ                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      
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   (протокол от 29.08.2025 г. № 01)                                                                                                                                                   от 28.08.2025г. № 21-ОД 

 

Режим занятий возрастных групп 

Муниципального   бюджетного образовательного учреждения  «Ддетский сад № 2 «Марьям»  с. Джалка 

Гудермесского муниципального района» на 2025-2026 учебный год. 

 

Д
ен

ь
 

н
е
д
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и
                                                                                                                                                 Возрастные         группы 

Первая    ранняя    

«Ласточки» 

Вторая ранняя 

«Малютки» 

Младшая  

«Цветочки» 

Средняя    

«Солнышко» 

Старшая 

«Ромашки» 

Старшая  

«Радуга » 

Подготовительная 

к школе  «Звездочки» 
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ь

н
и
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1.Расширение 

ориентировки в 

окружающем 

1 подгруппа  09.30-09.40   
2 подгруппа   09.50-10.00                                                             
 

2. Музыка 

                                                         

1 подгруппа    15. 30-15.40                                                             
2 подгруппа   15.50-16.00 
 

1.Познавательное 

развитие. 

Ознакомление с 

окружающим миром  

1 подгруппа  09.00-09.10   
2 подгруппа   09.20-09.30                                                             
  

2.Художественно- 

эстетическое развитие 
Музыка                 

1 подгруппа 16.00-16.10 

2 подгруппа 16.20-16.30                                                            

1. Познавательное 

развитие 
Ознакомление    с 

окружающим миром  

              09.00-09.15 

 

2. Физическое 

развитие 

Физическая культура                           

               09.25-09.40 

 1. Познавательное 

развитие. 

Ознакомление с 

окружающим миром  

                  09.00-09.20 

 

2. Физическое 

развитие 

Физическая культура    
                      09.30-09.50                            

  

1. Познавательное 

развитие 
Ознакомление с 

окружающим миром  

             09.00-09.25 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие. Музыка 
             09.35-10.00 

 

1. Познавательное 

развитие. 
Ознакомление с 

окружающим миром  

                 09.00-09.25 

2. Физическое 

развитие 

Физическая культура    
             09.50-10.00 

1. Познавательное 

развитие   
Ознакомление с 

окружающим миром  

                  09.00-09.30 

2.Речевое  развитие.  

Развитие речи 

                 09.40-10.10 

3. Художественно-

эстетическое 

развитие. Музыка 

                10.20-10.50 

В
т
о

р
н

и
к
 

1.Расширение 

ориентировки в 

окружающем 

1 подгруппа  09.00-09.10   
2 подгруппа   09.20-09.30                                                             
                                                          

2. Развитие движений 
1 подгруппа  15. 30-15.40                                                             
2 подгруппа   15.50-16.00 
                                                         

1 Художественно- 

эстетическое развитие. 

Лепка 

1 подгруппа  09.00-09.10.  
2  подгруппа 09.20-09.30                                                                 
                    
2. Физическое 

развитие. Физическая 

культура 

1 подгруппа  16.00-16.10 

2 подгруппа 16.20-16.30    

                                                          

 1.Познавательное 

развитие   ФЭМП            

                 09.00-09.15 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие  
Музыка            
                  09.25-09.40     

1.Познавательное 

развитие.   ФЭМП                         

                   09.00-09.20 

 

2 . Художественно-

эстетическое  

развитие.    Музыка    
                   09.30-09.50       

1.Познавательное 

развитие   ФЭМП 

             09.00-09.25 

 2.Физическое 

развитие     

Физическая культура      
             09.35-10.00                   

1.Познавательное 

развитие   ФЭМП 

             09.00-09.25 

 2. Художественно-

эстетическое  

развитие.    Музыка    
                09.35-10.00 

 

  

1.Познавательное 

развитие.   ФЭМП 

               09.00-09.30 

2. Физическая   

развитие 

Физическая культура 

                 09.40-10.10 

 



С
р

ед
а
 

1.Игра-занятие с 

дидактическим 

материалом 

 1 подгруппа  09.00-09.10   
 2 подгруппа   09.20-09.30                                                             
                                                           

2.Игры-занятия со 

строительным материалом 

                                                            

1 подгруппа  15. 30-15.40                                                             
2 подгруппа   15.50-16.00 
                                                         

1. Речевое  развитие.      

Развитие речи 

1 подгруппа  09.00-09.10  
2 подгруппа   09.20-09.30                                                               
                    
2.Физическое развитие 

Физическая культура     
1 подгруппа 16.00-16.10 

 2 подгруппа 16.20-16.30                    

                    

1. Речевое  развитие.      

Развитие речи 

                09.00-09.15 

 

2.Физическое 

развитие 

Физическая культура    
                  09.25-09.40                            

1. Речевое  развитие.      

Развитие речи 

                    09.00-09.20 

 

2 Физическое 

развитие 

Физическая культура    
 

                    09.30-09.50             

  

1.Познавательное  

развитие. Природное 

окружение 

                  09.00-09.25 

 2. Физическое 

воспитание 

Физическая  культура                                  
                  09.35-10.00                                   
 

3. Художественно-

эстетическое  

развитие. Рисование   
                 15.30-15.55 

 

1.Познавательное  

развитие. Природное 

окружение 

                 09.00-09.25 

 2.Художественно-

эстетическое 

развитие.  Музыка 

              09.35-10.00                                   
 

3. Художественно-

эстетическое  

развитие. Рисование   
                 15.30-15.55 

 

1.Познавательное  

развитие. Природное 

окружение 

               09.00-09.30 

 2. Художественно-

эстетическое  

развитие. Рисование 

               09.40-10.10 

 3. Физическое 

развитие 

Физическая культура 

                10.20-10.50                            

  
  

  
  

  
  

  
  
  

Ч
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1. Развитие  речи                                                                                     

 1 подгруппа  09.00-09.10   
 2 подгруппа   09.20-09.30                                                                                                                       
 
2. Развитие движений 

1 подгруппа  15. 30-15.40                                                             
2 подгруппа   15.50-16.00 
 

1.Художественно-

эстетическое  развитие   
 Рисование        
 1 подгруппа  09.00-09.10  
2 подгруппа   09.20-09.30                                                             
 

2. Художественно-

эстетическое развитие  
Музыка       

1 подгруппа  16.00-16.10 

2 подгруппа 16.20-16.30                                                                                                    

                    

1.Художественно- 

эстетическое 

развитие. 

Аппликация/Лепка 

                  09.00-09.15 

 2. Художественно-

эстетическое  

развитие.    Музыка 

               09.25-09.40 

1. Художественно-

эстетическое 

развитие.  Рисование 

                    09.00-09.20 

2.  Физическое 

развитие                                    

Физическая  культура 

на  воздухе       

               09.30-09.50                            

1.Речевое  развитие. 

Развитие речи.                                    

                09.00-09.25 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие.  Музыка 

                09.35-10.00  
                                   
3. Художественно-

эстетическое  

развитие.  
Аппликация/Лепка 

                 15.30-15.55 

 

1.Речевое  развитие. 

Развитие речи.                            

               09.00-09.25 

              
2. Физическое 

воспитание 

Физическая  культура  

               09.35-10.00    
                                  
3. Художественно-

эстетическое  

развитие.  
Аппликация/Лепка 

                 15.30-15.55 

1. Познавательное 

развитие   ФЭМП   

                 09.00-09.30 

 

2.Художественно-

эстетическое  

развитие   

Аппликация/Лепка                                     

               09.40-10.10 

 

3. Художественно-

эстетическое 

развитие  Музыка         
                  10.35-11.05                                      

П
я

т
н

и
ц

а
 

1.Игра-занятие с 

дидактическим 

материалом 

1 подгруппа  09.00-09.10   
 2 подгруппа   09.20-09.30                                                                                                                       
 
 2. Музыка 

1 подгруппа  15. 30-15.40                                                             
2 подгруппа   15.50-16.00 
 

1.Речевое развитие.    

Развитие  речи 

1 подгруппа    09.00-

09.10  
2 подгруппа   09.20-09.30 

                                                               
2. Физическое 

воспитание 

Физическая  культура 

 (на  воздухе)   
1 подгруппа  16.00-16.10 

2 подгруппа  16.20-16.30                                                                                                    

                    

1.Художественно-

эстетическое  

развитие. Рисование   

                09.00-09.15 

 

2.Физическое 

развитие 

Физическая культура   
  (на  воздухе)                 
                 09.25-09.40                         

1. Художественно-

эстетическое 

развитие. 
Аппликация/Лепка 

                 09.00-09.20 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие. Музыка 

 

                    09.30-09.50                            

1. Речевое  развитие 

Развитие речи 

              09.00-09.25 

2.Художественно-

эстетическое  

развитие. Рисование   

                  09.35-10.00                                    
 3. Физическое 

воспитание 

Физическая  культура  

(на  воздухе) 

              15.30-15.55 

1. Речевое  развитие 

Развитие речи 

              09.00-09.25 

2.Художественно-

эстетическое  

развитие. Рисование   

              09.35-10.00                                    
 3. Физическое 

воспитание 

Физическая  культура   

(на  воздухе) 

              15.30-15.55 

1. Речевое  развитие 

Развитие речи 

               09.00-09.30 

2. Художественно-

эстетическое  

развитие  Рисование     

               09.40-10.10  

 3. Физическое 

воспитание 

Физическая  культура   

(на  воздухе)   

           10.20-10.50                                      

            10          10 10 10              13              13                 14 

 
 



Примечание:   использованию вариативной  части  ООП  отводится каждая 4-ая  неделя  месяца   (парциальная  программа «Мой край родной»  

З. В.  Масаевой   (для  детей от 3 до  6 лет).  ООД  по ознакомлению с окружающим миром (третья неделя каждого месяца, понедельник, 

парциальная программа  «Сан кьоман хазна» Ж.М. Абдрахманова, С.С. Джунаидов). ООД по развитию речи  (третья неделя каждого месяца, 

среда,  «Нохчийн халкьан турпалхой», Ж.М. Абдрахманова, С.С. Джунаидов) 
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